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MEDITAÇÃO 

 

Os discípulos de Emaús disseram um ao outro: Porventura, não nos ardia o coração, quando ele, 

pelo caminho, nos falava, quando nos expunha as Escrituras? (Lucas 24.32) 

 

Há coisas na vida que fazem o coração arder positivamente, mas também negativamente. Positivamente ele 

arde quando nos enamoramos. Quando alcançamos um objetivo. Quando recebemos a notícia da cura de 

uma doença. Quando acontece uma reconciliação após anos de conflito. Já negativamente ele arde quando 

uma relação se desfaz. Quando nossos planos e projetos não se concretizam. Quando perdemos um ente 

querido. Quando a gente vive a incerteza do amanhã. Quando nos confrontamos com uma pandemia, como 

o Covid-19. A vida, infelizmente, nos reserva tanto o arder positivo quanto negativo no coração. 

 

Isso nos é muito bem descrito pelos dois discípulos a caminho de Emaús. Inicialmente o coração arde de 

dor. Ele está dilacerado com a crucificação e morte do mestre deles, Jesus Cristo. O coração arde tanto de 

dor que eles se colocam a caminho. Muitas vezes em meio a dor, principalmente a do coração, também 

afirmamos: Preciso espairecer um pouco, preciso dar uma volta para que esta dor não me sufoque. 

 

E é neste caminhar que algo inusitado acontece. Apesar do coração e dos olhos estarem ofuscados pela dor, 

há alguém que se põe ao lado e começa a ouvir o que sufoca, o que faz o coração arder e quase infartar. 

Este alguém, que os dois discípulos não reconhecem, e que nós também temos grande dificuldade em 

reconhecer em meio as dores da vida, é o Ressuscitado. Ele, ao ouvi-los, ao lhes possibilitar o desabafo, faz 

com que o olhar não fique mais preso a cruz que crucificou e matou, mas se volte a Palavra que lembra a 

promessa de Deus que a morte não tem a última palavra. 

 

É através do Ressuscitado que Deus se coloca ao nosso lado quando o coração arde em dor.  É ele quem 

diz: “Vinde a mim todos os que estais cansados e sobrecarregados e eu os aliviarei” (Mt 11.28). É ele que 

nos toca com a sua Palavra que nos lembra que a morte não tem a última palavra. É ele que parte conosco o 

pão, o seu corpo e o seu sangue, para que o nosso coração volte a arder de alegria e esperança! 

 

Como está o seu coração? Ele arde em alegria e esperança ou está prestes a enfartar diante da pandemia, 

da ansiedade, do medo, da aflição, da angústia ou perda de um ente querido? 

 

O meu convite é: Caminhe um pouco dentro da sua casa ou no quintal ou no corredor e desabafe as suas 



 

dores ao Ressuscitado. Caminhar e desabafar alivia a dor. Nos faz confiar nossas vidas nas mãos de Deus. 

Nos faz confiar na sua Palavra. Nos faz convidar Jesus para adentrar o nosso interior, para que a dor que 

sufoca seja transformada num ardor de alegria e esperança pela vida. Num ardor que nos faz testemunhas 

do seu amor, da sua paz e da sua salvação. Amém. 

Vice Pastor Sinodal Ernani Röpke 

 

 

 

 

MEDITAÇÃO PUBLICADA NO PORTAL LUTERANOS 
Ministros e Ministras no Sínodo Sudeste – IECLB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEMA BÍBLICO DA SEMANA 

 

 

 

 

26 ABRIL / 3º DOMINGO DA PÁSCOA 

 

Liturgia: 

Prédica: Lucas 24.13-35; 

Leitura bíblica: Atos 2.14a,36-41 * Salmo 116.1-4,12-19 * 1 Pedro 1.17-23; Atos 2.14a,22-32 * Salmo 16 * 

João 20.19-25; 

(Favor seguir como Indicações de texto bíblico Conforme indicação PL 43) 

 

LEMA DA SEMANA  

Os discípulos de Emaús disseram um ao outro: Porventura, não nos ardia o coração, quando ele, 

pelo caminho, nos falava, quando nos expunha as Escrituras? (Lucas 24.32) 

 

 

 

 

 

MOTIVAÇÕES PARA AS OFERTAS NOS CULTOS 

 

 

 

 

As dádivas partilhadas nos Cultos ... 

 

26 ABRIL / 3º DOMINGO DA PÁSCOA  

 

 As dádivas partilhadas nos Cultos são 

destinadas pelo Sínodo para Dia Nacional da 

Diaconia: Oferta Sinodal. 

 

  

veja mais informações no Portal>> 

 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=5758c86782&e=f8dcacb323


 

 

 

VEM AÍ... 

 

 

 

 

 24/4, 14h, reunião da presidência e pastores (as) sinodais – virtual 

 24/4, 19h30, reunião da comissão de mediação e instituições – virtual 

 28/4, Conferência Ministros (as) Núcleo Rio de Janeiro – VIRTUAL 

 29/04, 9h, Conferência Ministros (as) Plena do Sínodo Sudeste – VIRTUAL 

 06/5, 20h, reunião do grupo de acompanhamento a gestão de CAMs 

 15-17/05, assembleia sinodal, CANCELADA 

 16/05, 9h, reunião do Conselho Sinodal - VIRTUAL 

 05-07/06, seminário e assembleia OASE Sinodal - CANCELADA 

 

 

 

 

 

ANIVERSÁRIOS 

 

 

 

 

Hebreus 10.35 – Não percam a coragem, pois ela traz uma grande recompensa. 

 

 

 

 

 

AGENDA DO SÍNODO 

 

  

 

 

1. Reunião do grupo de Acompanhamento e Gestão do Sínodo: na noite do dia 22/04 a Comissão de 

Acompanhamento e Gestão do Sínodo Sudeste reuniu-se para encaminhar o diagnóstico de sustentabilidade 

das comunidades conforme solicitação do Conselho da Igreja. O que já fizemos e o que podemos fazer para 

a boa sustentabilidade das comunidades no tempo da pandemia? Presidentes e tesoureiros serão, 

novamente, chamados à refletir junto este tema. A Comissão, por sua vez, quer ser valioso auxílio para as 

comunidades na superação deste momento de incertezas. 

 

 

 

2. Espiritualidade diária no isolamento social: aprendemos que temos uma riqueza a nosso dispor de 

forma virtual. O Sínodo Sudeste publica suas informações pelos canais: 

 

a) Youtube: no canal do Youtube do Sínodo Sudeste são publicadas: * motivações para orações diárias às 

7h e 19h; * o culto dominical e da semana Santa da UP São Paulo; * materiais do culto infantil preparado 

pelas comunidades e paróquias. Inscreva-se no canal pelo link: 

 https://www.youtube.com/channel/UCVrBHOj6NjfJvTO03gcKcfA?view_as=subscriber 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=7150f1b83c&e=f8dcacb323


 

 

b) no portal Luteranos onde pode ser visto e acompanhado tudo o que é publicado na IECLB, inclusive os 

cultos on-line dominicais: https://www.luteranos.com.br/organizacao/coronavirus 

 

 

 

 

3. Rede de Apoio às vítimas do Coronavírus: 

 

O vírus corona gera angustia, medos e traz dúvidas. Precisas de ajuda? Acione a Rede de Apoio que nosso 

Sínodo e o Centro Social Heliodor Hesse criaram. 

 

Mas também queres participar como profissional desta rede e oferecer apoio? Faça contato.  

Veja mais>>> 

 

 

 

 

4. Nascimento de Ebrain: “Os filhos são herança do Senhor, uma 

recompensa que ele dá” Salmos 127:3. Com alegria apresentamos 

nosso filho Ebrain nascido dia 27 de março em Limeira. Estamos 

encantados e imensamente gratos a Deus por esse privilégio de 

cuidar dele.  Argéli e Jocarli  

 

 

 

 

 

COMUNICANDO... 

 

 

 

 

Campanha OASE amiga das Crianças  

 

Com o texto Bíblico de provérbios 22.6 "Eduque a criança no caminho em 

que deve andar, e até o fim da vida não se desviará dele." a OASE dá um 

importante apoio ao trabalho da educação cristã em nossa igreja. Ela, 

juntamente com a Editora Sinodal e a Secretaria da Ação Comunitária/ 

Coordenação de Educação Cristã, fomentam a Campanha OASE Amiga das 

Crianças. O Objetivo é fazer chegar às crianças material que contribui não 

educação cristã dos nossos pequenos e pequenas. 

 

No link você pode ver um histórico da revista O Amigo das Crianças e 

detalhes da Campanha da OASE 

 

Também está disponível um Estudo bíblico motivador da Campanha   

 

 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=1ad10b69a8&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=cfa5b3397c&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=d1615bec61&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=d1615bec61&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=dd9c1e1770&e=f8dcacb323


 

 

Editais da Fundação Luterana de Diaconia 

 

A fundação Luterana de Diaconia abre editais para financiamento de projetos. Veja as linhas de apoio, prazos 

e encaminhamentos aqui:  

 

 

 

 

Editais da IECLB 

   

A IECLB, em diferentes áreas e para cumprir diferentes objetivos, lança editais de fomento à vida 

comunitária e patrimonial. 

São 3 ao todo: 

 

I – Desenvolvimento da Capacidade Humana e Institucional;  veja mais>>> 

II – Fortalecimento da Ação Missionária;   veja mais>>> 

III – Fortalecimento da Ação Comunitária.  veja mais>>> 

 

 

 

 

 

Notícias das Comunidades e Paróquias do Sínodo Sudeste publicadas no 

Portal Luteranos - Alguns destaques da última Semana:  

 

 

 

23/04/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Monte Mor/SP - 23-04-2020 

23/04/2020         João nos conduz a Cristo 

23/04/2020         Coragem! 

22/04/2020         Oração da Manhã - Paróquia Indaiatuba/SP - 22-04-2020 

22/04/2020         O menor ato de doar 

22/04/2020         Somos filhas e filhos de Deus 

22/04/2020         Oração da Noite - Paróquia Norte - Rio de Janeiro/RJ - Sínodo Sudeste - 22/04/2020 

21/04/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Rio Claro/SP - 21-04-2020 

21/04/2020         Nossa esperança viva 

21/04/2020         Confiança 

https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=7b9a5b661a&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=54d0e8e56f&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=7c34cd319c&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=4a28b06c34&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=a3b6a16aed&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=f45b171517&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=265bd8b5f8&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=8cadadde12&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=c358f4e6ff&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=f68d26ab68&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=590379f725&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=c7f8031df3&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=ef3869fe52&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=4cde6904fe&e=f8dcacb323
https://luteranos.us20.list-manage.com/track/click?u=a48c93fbe7575a21bb6ac7616&id=d2bbe7b9b9&e=f8dcacb323


 

21/04/2020         Oração da Noite - Paróquia Guarulhos/SP - 21-04-2020 - Sínodo Sudeste 

20/04/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Campinas/SP - 20-04-2020 

20/04/2020         A dura realidade de não ter controle nenhum 

20/04/2020         Fazer o que é correto e justo 

19/04/2020         Oração da Manhã - Paróquia de Limeira/SP - 19-04-2020 

19/04/2020         Culto 19-04-2020 - Paróquia em Santos/SP - Sínodo Sudeste 

19/04/2020         A dura realidade de não ter controle nenhum 

19/04/2020         Menina dos olhos 

19/04/2020         Já podemos sentir os sinais da ressurreição 

19/04/2020         Um caminho solitário de aprendizados. 

19/04/2020         Oração da Noite - Paróquia do ABCD - 19-04-2020 - Sínodo Sudeste 

19/04/2020         Culto Virtual - 19/04/2020 - Paróquia de Santos/União Paroquial de São Paulo 

19/04/2020         Culto para Crianças em Santo André/SP, 19.04.2020 

19/04/2020         Oração da Noite, em Santo André/SP, 19.04.2020 

18/04/2020         Fotos da igreja da Ressurreição - 18/04/2020 

18/04/2020         Oração da Noite - Paróquia de Petrópolis/RJ - 18-04-2020 - Sínodo Sudeste 

17/04/2020         Seja qual for a calamidade, Deus já preparou a solução para salvar seu povo 

17/04/2020         O Senhor livra do mal 

17/04/2020         Oração da Noite - Paróquia Centro - São Paulo/SP - 17/04/2020 

17/04/2020         Oração da Manhã - Paróquia de CampinasSP - 18-04-2020 

  

 

 

 

 

 

As edições do Boletim Semanal estão na página do Sínodo Sudeste no portal 

Luteranos.     TODOS  2020 

Você está recebendo este Boletim Semanal por estar cadastrado em nosso Banco de Dados. 
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